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Universidad de Navarra en España: 

Stadium Australia, Sydney Olympic Park: 

Colombia produjo una de las sorpresas más dramáticas del  Mundial de Fútbol femenino  2023, al anotar en el último 
minuto para vencer ayer  domingo 2-1 a la dos veces campeona mundial Alemania. Estadio donde se jugará la final. 

COLOMBIA ASPIRA A SER COLOMBIA ASPIRA A SER 
CAMPEÓN MUNDIALCAMPEÓN MUNDIAL
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Campaña alcaldía de Bogotá: 

CANDIDATOS VISIBLES E CANDIDATOS VISIBLES E 
INVISIBLES, SIN MUJERESINVISIBLES, SIN MUJERES

Javier Sánchez  

Nueve hom-
bres aspi-
ran a regir 
los desti-
nos de Bo-
gotá desde 
la alcaldía 

del Distrito Capital.  Ningu-
na mujer en esta oportuni-
dad será candidata a dirigir 
a los bogotanos, a pesar 
de que en la actualidad el 
cargo es desempeñado por 
Claudia López, en repre-
sentación de las mujeres.

Hay dos sectores de can-
didatos de acuerdo con el 
manejo de los autodenomi-
nados «grandes medios» 
de comunicación:

Los visibles que son: Gus-
tavo Bolívar, Pacto Históri-
co , Carlos Fernando Galán 
Pachón, Nuevo Liberalis-
mo, Juan Daniel Oviedo, 
«Con toda por Bogotá» , 
Jorge Enrique Robledo, 
Dignidad, Rodrigo Lara 
Restrepo, Firmas,  Diego 
Molano y Jorge Luis Vargas 
Valencia, Cambio Radical, 
Excomandante de la Poli-
cía en el Gobierno Duque.

Los invisibles que son: Ra-
fael Quintero Mora, ADA, 
candidato que más cono-
ce a Bogotá en todos sus 
aspectos. Nicolás Ramos, 
«Menos Rostros, más ac-
ciones», candidato que re-
presenta a los jóvenes.

Gustavo Bolívar, Pacto Histórico 

Rafael Quintero Mora, ADA
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Carlos Fernando Galán Pachón, Nuevo Liberalismo Nicolás Ramos, «Menos Rostros, más acciones»

Juan Daniel Oviedo, «Con toda por Bogotá» Jorge Enrique Robledo, Dignidad 

Rodrigo Lara Restrepo, Firmas 
Diego Molano «Reconstruyamos Bogotá» ,  Movimiento de Salvación 
Nacional, con el apoyo de los expresidentes  Álvaro Uribe e Iván Duque. 

Jorge Luis Vargas Valencia, Cambio Radical, excomandante de la 
Policía en el Gobierno Duque.
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Universidad de Navarra en España: 

BUSCA VOLUNTARIOS PARA ESTUDIO BUSCA VOLUNTARIOS PARA ESTUDIO 
SOBRE CONSUMO DEL ALCOHOLSOBRE CONSUMO DEL ALCOHOL
Ante la falta de 

evidencia cien-
tífica sobre cuál 
es la mejor re-

comendación que los 
profesionales sanitarios 
pueden hacer sobre el 
consumo de alcohol, en 
personas que ya lo con-
sumen, nace el proyecto 
NAMETI (Navarra Me-
dical Trialist Initiative). 
Liderado por investiga-
dores del departamento 
de Medicina Preventiva 
y Salud Pública de la Fa-
cultad de Medicina de la 
Universidad de Navarra, 
en colaboración con an-
tiguos graduados de la 
Facultad de Medicina, 
este proyecto piloto, pio-
nero en el mundo, busca 
voluntarios para investi-
gar los efectos del alco-
hol en la población.

El Dr. Miguel Á. Martí-
nez-González, director 
del departamento de 
Medicina Preventiva y 
Salud Pública de la Fa-
cultad de Medicina de la 
Universidad de Navarra 
e investigador principal 
de diversos proyectos de 
investigación en los que 
se ha inspirado este es-
tudio piloto, afirma: «NA-
METI, por ahora ceñido 
geográficamente a Na-
varra, dará lugar a un es-
tudio único sobre el con-
sumo de alcohol a nivel 
nacional, que aportará 
una evidencia científica 
hoy inexistente y muy 
necesaria».

Asimismo, presenta que 
«el alcohol es un proble-
ma por su elevado con-
sumo y sus efectos sobre 
la salud. Ya desde 2016 
se sitúa como el primer 
factor de riesgo entre 
las personas de 15 y 49 

años, tanto para muertes 
prematuras como para 
pérdida de años de vida. 
Algo que proviene, entre 
otros, del aumento del 
riesgo de accidentes de 
tráfico y otras muertes 
violentas, de distintos ti-
pos de cáncer y de enfer-
medades transmisibles. 
Además, un alto consu-
mo de alcohol aumenta 
el riesgo de cardiopatía 
isquémica, diabetes e ic-
tus isquémico».

Por ello, el Dr. Martínez-
González, también ca-
tedrático visitante en la 
Escuela de Salud Públi-
ca de Harvard, aseguró: 
«Nos ilusiona enorme-
mente que sea en esta 
Comunidad Foral donde 
nazca el que aspira a ser 
el mayor ensayo jamás 
realizado sobre el consu-

mo de alcohol, y que tan-
to bien puede hacer a la 
salud pública».

Consumo de al menos 
tres bebidas alcohólicas 
a la semana

La Dra. Maira Bes-Ras-
trollo, también catedráti-
ca de Medicina Preventi-
va y Salud Pública de la 
Universidad de Navarra, 
e investigadora principal 
de NAMETI, informa de 
que «para poder partici-
par, se requiere que los 
voluntarios sean perso-
nas que ya consumen al 
menos tres bebidas alco-
hólicas a la semana», y 
añade: «Este piloto, que 
dura doce meses, consta 
de varias fases. Por un 
lado, al inicio y al final, 
enviaremos a los parti-
cipantes un cuestionario 

sobre estilos de vida y 
consumo de alimentos y 
bebidas. También habrá 
dos visitas presenciales 
a una consulta, en las 
que se hará un registro 
de peso y altura, un elec-
trocardiograma y unas 
pruebas de memoria, 
así como una toma de 
muestras de sangre y ori-
na. Por otra parte, cada 
quince días se deberá 
rellenar un cuestionario 
online muy breve cen-
trado en el consumo de 
alcohol». Los interesa-
dos pueden inscribirse o 
pedir más información a 
través del correo name-
ti@unav.es.

«Si algo bueno ha traí-
do la pandemia es el 
deseo de muchas per-
sonas de apoyar a la 
ciencia, preguntándose 

cómo podrían hacerlo. 
En este enero, un mes 
de propósitos, y con toda 
la esperanza de un año 
por delante, animamos a 
participar a todas aque-
llas personas que cum-
plan los requisitos y que 
quieran apoyar la inves-
tigación científica sobre 
un tema que causa mu-
chos estragos en la so-
ciedad», expresó la Dra. 
Bes-Rastrollo.

Durante todo el estudio, 
se deberán seguir algu-
nas recomendaciones 
sobre el consumo de al-
cohol, a través de un ma-
terial concreto que cada 
participante tendrá dis-
ponible en una web per-
sonalizada. Además, re-
cibirán asesoramiento de 
un dietista-nutricionista 
vía telemática.

La Universidad de Navarra, busca voluntarios para investigar los efectos del alcohol en la población.
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E-mail. riosgonzalezgerney@gmail.com

“Las reflexiones en sus libros 
del escritor Gerney Ríos 
González, al auscultar las 
dinámicas   empresariales   y  
de organizaciones globales, 
son serias y conducen a
análisis objetivos y certeros”

Libros de Gerney Ríos González
Gerney
Ríos González

Gerney Ríos González

La pregunta de los pasajeros: 

¿POR QUÉ NOS SABE TAN MAL LA ¿POR QUÉ NOS SABE TAN MAL LA 
COMIDA QUE DAN EN LOS AVIONES?COMIDA QUE DAN EN LOS AVIONES?

Staff GM

La mayoría de los 
viajeros, por no 
decir que todos, 
aseguran que la 

comida de los aviones es 
muy mala. Sea que prue-
bes la pasta o el pollo, la 
razón de no disfrutar de 
los alimentos en un vue-
lo parece no estar en sus 
ingredientes sino en no-
sotros mismos.

Hay que tomar en cuenta 
que se trata de comida 
recalentada y por ende, 
se torna seca más rápido 
y la textura no es la más 
agradable. Sin embargo, 
en el interesante video  
que Patrick Jones hizo 
para el canal Cheddar 

en YouTube, explicó que 
todo tiene que ver con 
una deficiencia de nues-
tra capacidad del gusto 
en condiciones de vuelo.

Jones achacó el proble-
ma de paladar a la baja 
humedad del aire presu-
rizado en la cabina de los 
pasajeros, que con un 
nivel de apenas un 20%, 
termina afectando nues-
tro sentido del olfato y el 
gusto.

Factor ruido
El ruido fue incluido como 
otra variable de afecta-
ción en una investigación  
realizada. El psicólogo 
Charles Spence consi-
deró que la capacidad 
del gusto también se ve 

afectada por el intenso 
zumbido de los motores 
del avión durante vuelos 
prolongados.

El resultado fue que a 
excepción del umami  
(sabroso), en las alturas 
se suavizan los sabores 
salados, dulces y ácidos. 
A este fenómeno se le 
podría atribuir que la co-
mida nos parezca sin sa-
bor y que en ocasiones le 
hallemos un gustillo raro.

Esta decadencia de las 
comidas en los vuelos 
también fue resultado de 
la ley de mercado impul-
sada por las aerolíneas 
de Estados Unidos en 
1978, en el que se les dio 
libertad para elegir sus 

destinos y fijar las tarifas 
de sus boletos sin ningún 
tipo de regulaciones, lo 
que dio entradas a las 
nuevas leyes de oferta y 
demanda.

En busca de mayor ren-
tabilidad, las compañías 
hallaron en los menús 
de lujo la oportunidad de 
reducir los costes ope-
rativos. De esa manera, 
el solomillo, la langosta 
o el caviar que se acos-
tumbraba a servir en los 
años 50 y 60, pasó a ser 
con algo de suerte pasta 
o pollo. Aunque algunas 
solo te dan una bolsa de 
maníes.

Entremés ser-
vido a las pasa-
jeros de clase 
business por 
China Airlines.
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Fútbol femenino: 

QUE SIGA LA FIESTA…QUE SIGA LA FIESTA…
Esteban 
Jaramillo Osorio 

La selección feme-
nina, terapia de 
choque del fútbol, 
en un país con 

desconfianza en perma-
nente conflicto.

Es el reflejo de una Co-
lombia que subsiste con 
empeño en las adversi-
dades, que enfrenta los 
conflictos sin miedo, con 
ganas, con garra, con un 
inclaudicable espíritu de 
lucha.

En el gol del triunfo ante 
Alemania, salte de la silla 
con emoción sin límites. 
Valió la pena el madru-
gón.

Jugada premeditada, 
estudiada, de estrate-
gia pura. Un cabezazo 
de Manuela Vanegas, 
en la agonía del partido, 
limpio, dirigido, certero, 
como el golpe de un mar-
tillo, al rincón de la porte-
ría, que premió con justi-
cia el esfuerzo continuo, 
sin desfallecimientos del 
equipo colombiano, que 
miraba con respeto, pero 
sin miedos a su cotizado 
rival.

Antes, el empate transi-
torio del rival, que situó 
mi memoria en Italia 90, 
con el gol agónico de 
Rincón que lo catapultó a 
la gloria.

Colombia no buscó, tras 
el penalti en contra, co-
bardes refugios defen-
sivos. Mantuvo, aunque 
esporádicas, sus tenden-
cias de ataque.

Más atrás, en el partido, 
el fabuloso gol de Linda. 
Parecido al del tino en el 

cinco cero ante Argenti-
na, con certeza y preci-
sión al colocar el balón 
en un rincón imposible.

A lo largo del juego, Co-
lombia respondió con 

técnica a la propuesta fí-
sica alemana. Es nuestra 
principal virtud. No se re-
sintió ante los firmes mar-
cajes, tampoco trastabilló 
frente al juego medio de 
conexión constante que 

planteó su oponente, sin 
profundidad y peligro, y 
se mantuvo sin quebran-
tos en un ejercicio reac-
tivo, físico-defensivo, evi-
tando sobresaltos, con 
repliegues veloces.

Linda no es Pelé. Ante 
ello no podemos perder 
las proporciones, pero es 
nuestra Pelé. Es la ale-
gría de las canchas que 
marca diferencias y res-
cata los valores rechaza-
dos por el llamado fútbol 
moderno, resultadista, 
que hoy se practica.

Con ella un equipo com-
pacto, serio, que no abu-
rre.

Soñar no cuesta un peso. 
Es hora de hacerlo, por-
que muchas razones hay 
para creer en la consa-
gración máxima, que cie-
rre las heridas después 
del fracaso a Catar de 
las estrellas dominadas 
por el ego y las burgue-
sías, incapaces de sen-
tir, como esta selección, 
el calor del pueblo y el 
amor por la camiseta.

Selección Colombia femenina

Las alemanas no pudieron con  las colombianas.
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LOS FRANCOTIRADORESLOS FRANCOTIRADORES

Esteban
Jaramillo Osorio

Qué mal enveje-
cen las figuras. 
Con altavoces 
en los medios, 

donde esperan expec-
tantes los periodistas 
para alimentar escán-
dalos, protagonizan su 
show los ídolos en de-
clive, despedidos de sus 
clubes por carencia de 
protagonismo, incapaces 
de revalidar sus grandes 
hazañas del pasado.

Prudentes en sus discur-
sos o dueños de silen-
cios premeditados en el 

apogeo de sus carreras, 
incendian con habilidad 
desconocida las redes 
sociales donde se pertre-
cha para destilar revan-
chas y agigantar conflic-
tos a punto de la despe-
dida.

Exhiben frente a esto, los 
impúdicos entrenadores, 
su poder inestable, seña-
lados por las figuras que 
consideran irrespetuosos 
sus despidos a pesar de 
la decadencia de sus fa-
cultades.

Caro le ha costado tem-
plar la mano a Bolillo 
Gómez, por su escasa 
diplomacia, al pasar la 
escoba por Junior.

Vago, desactualizado y 
borracho, le han dicho, 
etiquetas que lo han mar-
cado desde tiempos pa-

sados, cuando abandonó 
las academias, «porque 
en el fútbol todo está 
aprendido».

A lo que se suma la ram-
plonería en sus declara-
ciones con rechazo per-
manente a la decencia.

El caso de Juan Fernan-
do Quintero, una de sus 
víctimas, es el típico de 
las estrellas llenas de 
talento que no supieron 
gestionar sus facultades 
y su fama. Huyó siempre 
de sus clubes en los cua-
les tantas veces aportó 
calidad a cuentagotas, 
entre delirios y desenga-
ños del público.

Prefirió, como lo hiciera 
James Rodríguez, el es-
plendor de las noches, 
marcando distancias con 
la alegría de los estadios.

Qué desperdicio.
Quintero vuelve a ser un 
ídolo decadente, dueño 
de magistral dominio con 
la pelota, el que desper-
dicia por caminar como 
futbolista en la cuerda 
floja, ausente del profe-
sionalismo de los gran-
des artistas.

Tan parecido a James 
Rodríguez, rechazado 
por los grandes clubes 
que encandilados por su 
talento soñaron fichar-
lo cuando estaba en la 
cúspide de su carrera. 
Hoy, devaluado, busca 
acomodo en las parcelas 
brasileñas donde pondrá 
de nuevo a prueba, la to-
lerancia de sus entrena-
dores.

Capítulo aparte merece 
Viera, histórico y múltiple 
campeón con Junior. A 

empujones lo despidie-
ron para incorporar con 
fanfarrias, en su reem-
plazo, a un portero que 
siembra dudas cada vez 
que va por la pelota.

Olvidó Bolillo que los ído-
los del pueblo no se to-
can y que sus salidas se 
gestionan con respeto, 
con pinzas, sin afectar 
los sentimientos de los 
hinchas.

 A propósito de despidos 
masivos, Nacional no 
tuvo contemplaciones a 
la hora de rejuvenecer la 
nómina y alejar a sus es-
trellas, porque tan mala 
sensación dejó tras la 
rebelión contra el técnico 
anterior, lo que fue califi-
cado de extremo irrespe-
to. Así se hace.

James y Quintero
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Crónica de Gardeazabal:

CHAMBONEANDOCHAMBONEANDO
Gustavo Álvarez
Gardeazábal
El Porce

Todos los colom-
bianos que via-
jamos por carre-
teras nos acor-

damos cuando el gobier-
no Petro, en un acto de 
patriotismo impidió que 
los peajes subieran a 
comienzos del año .Seis 
meses después acaba 
de comprobarse que tan 
valiente actitud ni era pa-
triotismo ni ayudaba a los 
colombianos a hacer me-
nos angurrienta la resis-
tencia a la inflación.

Nada de eso. Era un acto 
populista. Ya se infor-
mó oficialmente que esa 
chambonada le repre-
senta un recorte  al país 
para el mantenimiento 
de las carreteras de la 
suma nada despreciable 
de 800 mil millones de 
pesos. Es decir que quie-
nes decretaron la medi-
da para ganar aplausos 
no hicieron las cuentas. 
Pero no solo han cham-
boneado con esa medi-
da.

Con igual bombo popu-
lista se le hizo una rebaja 
al SOAT dizque para re-
mediar lo irremediable, 
el  que no haya asegura-
dora que lo venda y para 
motos si que menos.

Por supuesto en los ho-
gares colombianos don-
de existe una moto ( y 
son casi 9 millones)hubo 
un alivio, pero por estos 

días cuando más de una 
se ha accidentado, nos  
informan que tampoco 
estudiaron la financiación 
del fondo que cubre esos 
accidentes y el desfase 
es de 450 mil millones.

En otras palabras que el 
SOAT no va a tener con 
qué cubrir los acciden-

tes. Pero como cuando 
se chambonea una vez y 
no se aprende, se sigue 
chamboneando .

Ahora se sospecha la uti-
lización de las herramien-
tas del estado no para 
defender los derechos de 
los ciudadanos sino para 
arrebatárselos y precipi-

tar la crisis y, en medio de 
la crisis decretar el esta-
do de emergencia social 
y aprovechar para impo-
ner la cuestionadísima 
reforma a la salud que 
ya le bloquearon a Petro 
y a la Corcho. Y la crisis 
se precipitará porque el 
ADRES que es la enti-
dad que gira las platas 

para que  lleguen a clíni-
cas y hospitales, no diz-
que tiene fondos conque 
cubrir esas obligaciones 
porque el gobierno no 
calculó bien lo que de-
bía aportar. No hay duda, 
estamos gobernados por 
unos estupendos admi-
nistradores especializa-
dos en la chambonería.

El pésimo servicio de transporte publico en Colombia ha originado la compra masiva de motos que obstaculizan el tráfico de las ciudades.
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Crónica de Gardeazabal:

LOS ORDEÑADORESLOS ORDEÑADORES
Gustavo Álvarez
Gardeazábal
El Porce

Quienes fui-
mos criados 
con una es-
trecha vin-
culación al 

campo, en épocas en 
que la modernidad no 
nos atropellaba,  era 
fundamental aprender a 
ordeñar una vaca. Du-
rante muchas décadas, 
mientras subsistieron en 
el valle geográfico del rio 
Cauca los hatos leche-
ros, y no había plata para 
comprar ordeños mecá-
nicos, un oficio rentable 
era el ser ordeñador.

Con el paso del tiem-
po y el azote de la caña 
de azúcar esa profesión 
se volvió escasa y  sin 
empleadores. Pero la 
imagen de ordeñar las 
tetas de una vaca para 
que baje la leche quedó 
como una figura metafó-
rica que hoy empleamos 
hasta para explicar el úl-
timo escándalo nacional, 

el de los ordeñadores de 
oleoductos.

De ellos sabíamos hace 
mucho tiempo, casi des-
de cuando comenzó 
esta guerra que no pa-
rece acabar, pero como 
apenas se mencionaban 
al ser descubiertas las 
válvulas rudimentarias, 
y no había notas perio-
dísticas profundizando 
en el tema, a nadie se le 

ocurrió que podía ser un 
oficio rentable ordeñar 
oleoductos que traspor-
taban crudo. Se enten-
día que era más fácil y 
más riesgoso pero muy 
productivo comercializar 
gasolina ordeñada de los 
poliductos .

A muy pocos se les ocu-
rrió que horadar el tubo 
que tantas veces ha vo-
lado el ELN para llevar-

se el crudo en carrotan-
ques y despacharlo por 
los puertos del Caribe 
en buques cisternas fue-
se un gran negocio para 
quienes ahora imputa la 
Fiscalía o para los gue-
rrillos, que siempre han 
tenido obsesión por el 
tubo. Probablemente los 
jovencitos de estrato 6 , 
graduados en colegios 
de dedo parado en Ba-
rranquilla y Bogotá, y que 

dirigían el negocio con 
habilidad generando en-
tramados internacionales 
entendieron mucho me-
jor que sus congéneres 
oligarcas que el negocio 
era con los elenos y no 
con Ecopetrol,que diz-
que ni por la  telemetría 
que manejan en los oleo-
ductos se dio  cuenta  de 
la ordeñada que le esta-
ban pegando.

Petróleo saqueado en Colombia 
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Sin Papel:

CONSUMO E IMPACTOCONSUMO E IMPACTO
Silvia Ardila
Especial

El Día Mundial 
sin Papel, or-
ganizado por 
la Asocia-
ción para el 
Manejo de la 

Información e Imágenes 
(AIIM por sus siglas en 
inglés), con el objetivo de 
crear conciencia sobre el 
desperdicio de papel y el 
uso eficiente del mismo. 
Según una investigación 
de dicha organización, el 
uso del papel en las ofi-
cinas se está reduciendo 
gradualmente y la tecno-
logía de una oficina sin 
papel se está haciendo 
más económica y rápida. 
Sin embargo, muchas or-
ganizaciones aún tienen 
dificultades para ser más 
sostenibles y eficientes.

Una encuesta reciente 
de la AIIM, señala que 
tan solo 35% de las or-
ganizaciones desarrolla-
ron políticas del uso de 
papel. Por su parte, Ko-
dak Alaris ha encontrado 
en sus investigaciones 
que tan solo 17% de las 
organizaciones trabajan 
en ambientes libres de 
papel, y es que, a pesar 
de que cada vez realicen 
más proyectos sin papel, 
el volumen del mismo ha 
aumentado 56%.

En cuanto a los retos de 
la organización del pa-
pel, se ha encontrado 
que 7.5% de los docu-
mentos se pierden y 3% 
son archivados incorrec-
tamente, lo cual gene-
ra en promedio costos 
de US$120 dólares por 
encontrar el documento 
traspapelado, y US$220 
dólares volver a crear el 

que desapareció. Kodak 
Alaris también ha en-
contrado que el trabaja-
dor de oficina promedio 
usa 10,000 hojas de pa-
pel al año y desperdicia 
unas 1,400; teniendo en 
cuenta que el costo de 
una hoja de papel en los 
Estados Unidos es de 6 
centavos de dólar, una 
empresa con 500 em-
pleados estaría perdien-
do unos 42,000 dólares 
anualmente. En el caso 
de Colombia, el costo de 
una hoja puede ser hasta 
de de 20 pesos, y la mis-
ma empresa estaría per-
diendo unos 14 millones 
de pesos por año.

«Hemos visto que mu-
chas compañías y pe-
queñas empresas tienen 
dificultades para generar 
una oficina sin papel. Por 
fortuna, desde que es 
posible la captura digital 
de documentos, nues-
tra misión es ayudar a 
nuestros clientes a traba-
jar sin papel y aumentar 
la eficiencia del negocio 
y hacerlo más compe-
titivo», señaló Vanilda 
Grando, Directora de Ne-
gocios para América La-
tina en Kodak Alaris. «La 
transformación digital es 
una necesidad inminente 
para reducir los cuellos 
de botella que genera el 
uso del papel y ayudan a 
hacer las organizaciones 
más eficientes y produc-
tivas.»

En el caso de Colom-
bia, el costo de una 
hoja de papel  puede 
ser hasta de de 20 
pesos, y la misma em-
presa estaría perdien-
do unos 14 millones de 
pesos por año.
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Era lo único que le fal-
taba a Colombia, un 
Cartel de «empresa-
rios» especuladores 
que viene operando 
en todo el territorio y 
que busca en alianza 
con la extrema dere-
cha llevar al país a una 
crisis económica y de 
paso lograr derrocar 
al gobierno elegido de 
manera popular por la 
mayoría de los colom-
bianos.

Esta organización de-
lincuencial viene ope-
rando con el pretexto 
de los incrementos en 
la gasolina o materias 
primas para ordenar 
incrementos exagera-
dos que perjudican de 
lleno a las gentes vul-
nerables del país y que 
de paso le incrementan 
las ganancias a que los 
tienen acostumbrados 
gobiernos corruptos.

Los «comerciantes» 
especuladores desa-
rrollan su actividad 
delincuencial sin el re-
chazo de las autorida-
des, por el contrario las 
autoridades miran para 
otro lado y no adoptan 
las medidas que or-
dena la Constitución 

Nacional cuando en 
expresa: «Las autori-
dades de la República 
están instituidas para 
proteger a todas las 
personas residentes 
en Colombia, en sus 
vidas, honra y bienes, 
y asegurar el respeto 
recíproco de los dere-
chos naturales, previ-
niendo y castigando los 
delitos».

Es hora que el Gobier-
no Nacional respalda-
do por la mayoría de 
los colombianos adop-
te las medidas respec-
tivas y proceda contra 
la delincuencia espe-
culadora y evite que 
las gentes de escasos 
recursos sean las ma-
yores afectadas.

El Gobierno Nacional 
está en la obligación 
de condenar y perse-
guir a los delincuentes 
de la especulación que 
buscan atentar contra 
el mismo Gobierno ele-
gido de manera popu-
lar y llevar al mando un 
Gobierno corrupto que 
les permita toda clase 
de garantías para co-
meter la totalidad de 
las actividades delin-
cuenciales.

La responsabilidad 
también la tiene el 
poder legislativo que 
dice representar a los 
colombianos y a la fe-
cha no han presentado 
iniciativas de Ley que 
permitan un severo 
castigo para los delin-
cuentes de la especu-
lación. Es hora que los 
congresistas elegidos 
por el voto popular le 
respondan a la gente sí 
se sumaron a esta cla-
se de delincuentes al 
no actuar contra ellos.

Y qué decir de los gre-
mios que a diario de-
fienden la especulación 
y lo más grave es justi-
ficándose, además de 
aliarse con la dirigencia 
política corrupta, dañi-
na y delincuencial que 
por muchos años ha 
abusado de Colombia.

Es hora que los co-
lombianos adoptemos 
medidas exigentes al 
Gobierno, al Congreso, 
a los gremios para que 
se pronuncien en con-
tra de los delincuentes 
especuladores que se 
hacen llamar «empre-
sarios y comerciantes».

EL CARTEL DE LOS EL CARTEL DE LOS 
ESPECULADORESESPECULADORES
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¿HACIA DÓNDE VA EL ELN? ¿HACIA DÓNDE VA EL ELN? 
Coronel (r) 
Carlos A. Velásquez
Romero

Con el ELN 
hasta la fe-
cha ha habi-
do muchos 
diálogos y 

muy poca negociación 
específica que conduz-
ca a terminar el conflicto 
político-violento, salvo 
por el acuerdo de cese 
bilateral, temporal y na-
cional del fuego por 180 
días que inicia este jue-
ves. Esto, unido a los 
anuncios respecto a los 
rezagos de las FARC, 
valida la afirmación del 
Presidente de la Repú-
blica en su discurso de 
instalación de la segunda 
legislatura: «La guerra 
entre el Estado y la insur-
gencia está terminando» 
(no que ha terminado) y 
que la violencia en dis-
tintos territorios tiene en 
la codicia el motor para 
buscar controlar las eco-
nomías ilícitas encabeza-
das por el narcotráfico y 
la minería ilegal. La reali-
dad es que la afirmación 
presidencial es un acer-
tado diagnóstico si se tie-
ne en mente que, gracias 
a las capacidades opera-
cionales que ha tenido y 
mantiene la Fuerza Pú-
blica, ni el ELN y mucho 
menos los rezagos de las 
FARC pueden aspirar al 
poder político mediante 
el uso de la violencia.

Pero lo dicho no implica 
que esas estructuras, es-
pecialmente el ELN, ha-
yan desistido de sus pro-
pósitos de lograr la ma-
yor proporción posible de 
poder e influencia social. 
Aún más, para entender 
mejor hacia donde quie-
re ir el ELN, veamos al-
gunas recientes declara-
ciones de Antonio García 
al periódico «Desde aba-

jo». Al preguntársele por 
qué no negociar pronto 
para así facilitar la gober-
nabilidad del presidente 
Petro, respondió: «Si la 
paz sólo se tratara de la 
desmovilización de una 
organización alzada en 
armas, el tiempo no sería 
el problema, cualquier 
tiempo sería bueno, es 
lo que ha acontecido en 
el país. Se han dado va-
rias desmovilizaciones 
y en esencia el país no 
ha cambiado… Para la 
muestra un botón, a Pe-
tro y Francia Márquez, 
la dirigencia social les 
entregó, un día antes de 
asumir el gobierno, los 
acuerdos incumplidos en 
las jornadas de lucha del 
2021; pero luego de 10 
meses todo sigue igual… 
Siendo candidato Gus-

tavo Petro llamó a dejar 
la movilización para que 
fuera el Congreso quien 
definiera soluciones, 
pero hasta hoy, siendo 
presidente, las solucio-
nes no llegan».

Ahora bien, buscando 
satisfacer la vieja aspi-
ración del ELN de lograr 
que sea la sociedad civil 
un factor decisivo en las 
negociaciones, el jueves 
también se iniciará el 
cumplimiento del primer 
acuerdo instalando el 
«Comité Nacional de par-
ticipación» (CNP), cuyo 
objetivo es establecer las 
condiciones para desa-
rrollar los primeros pun-
tos de la agenda: «Par-
ticipación de la Sociedad 
en la Construcción de la 
Paz, Democracia para la 

Paz y Transformaciones 
para la Paz». Así pues, 
en las consultas con la 
sociedad civil, que irán 
hasta mayo de 2025, solo 
se abordarán los pun-
tos 1,2 y 3 de la agenda, 
dejando pendientes los 
puntos relacionados con 
la dejación de armas y la 
desmovilización (4 y 5) 
que, se espera, deberán 
incluir el reconocimiento 
de las víctimas y la cues-
tión penal. Aparte de los 
tintes utópicos que tie-
ne el asunto, el proble-
ma está en la cantidad 
y calidad de dicha par-
ticipación. Lo cierto es 
que pareciera que para 
el ELN no tuvo ningún 
significado o importancia 
el que, por primera vez 
en la historia, el Plan de 
Desarrollo- ya aprobado 

en el Congreso- se ela-
borara con participación 
directa de muchos miem-
bros y organizaciones 
de la sociedad civil de 
los distintos territorios. 
Es más, no está claro si 
las recomendaciones del 
CNP tendrán carácter 
vinculante o si solo serán 
insumos para la mesa. O 
¿se estará pensando en 
que sean la base para 
proponer un acuerdo na-
cional? El presidente dijo 
en reciente entrevista 
a María Jimena Duzán: 
«Yo soy optimista de que 
el ELN dé unos pasos 
hacia adelante y se ins-
criba en un proceso de 
transformación». ¿Qué 
hará el ELN para que la 
mayoría de la sociedad 
colombiana tenga el mis-
mo optimismo?

ELN y FARC
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La vuelta al mundo: 

TRES AÑOS DE CRUCEROTRES AÑOS DE CRUCERO

EFE

Vivir tres años en 
la cabina de un 
crucero y olvi-
darse de factu-

ras y gastos en alimen-
tación y transporte es la 
propuesta de una nueva 
marca en este sector del 
turismo que en solo 24 
horas ha logrado más 
de 1.000 solicitudes de 
reserva para el viaje que 
comenzará el 1 de no-
viembre en Estambul.

Según informó el medio 
Seatrade Cruise News, 
ligado al congreso Sea-
trade Cruise Global, in-
augurado en Fort Lau-
derdale (Florida), Life at 
Sea, una nueva marca 
del grupo Miray, espera 
que los pasajes para el 
crucero Gemini, con 400 
cabinas y capacidad para 
1.074 pasajeros, estén 
agotados por completo 
en menos de 60 días.

«Las reservas han tenido 
un comienzo espectacu-
lar, con más de 1.300 so-
licitudes en las primeras 
24 horas», dijo Mikael 
Petterson, director ge-
rente de la nueva com-
pañía.

Por menos de 85 dólares 
por día, incluidos todos 
los alimentos, bebidas y 
alojamiento, los pasaje-
ros del Gemini viajarán 
130.000 millas náuticas, 
equivalentes a 240.000 
kilómetros, en una trave-
sía que incluye 135 paí-
ses y siete continentes, 
con escalas en 375 puer-
tos y acceso a 13 lugares 
declarados maravillas 
del mundo.

Barcelona, Miami, Río 
de Janeiro, la Antártida y 
Seúl son algunos de los 
lugares que visitará.

El buque actualmente 
está en Iskenderum, en 

Turquía,donde sirve pro-
visionalmente de alber-
gue para refugiados del 
potente terremoto que 
azotó en febrero partes 
de Turquía y Siria.

Está previsto que co-
mience a operar cruce-
ros cortos por las islas 
griegas en estos meses 
y en noviembre esté listo 
para el crucero de larga 
duración.

Según Petterson, la com-
pañía descubrió «un va-
cío en el mercado mun-
dial de cruceros a largo 
plazo» y decidió llenarlo 
con «el barco del tamaño 
correcto y la experiencia 
para hacerlo posible».

El directivo subrayó que 
están apuntando a per-
sonas prejubiladas o ju-
biladas de 50 a 70 años, 
pero es un producto apto 
para «cualquiera que de-
see viajar por el mundo 

a su propio ritmo». Los 
precios comienzan en 
29.999 dólares por año 
y las opciones de pago 
desde 2.499 dólares por 
mes, todo incluido.

Esos precios son para 
los camarotes más pe-
queños e interiores, aun-
que en lugar de ventana 
tienen pantallas donde 
se ve el mar en vivo, con 
una superficie de 130 
pies cuadrados (casi 13 
metros cuadrados).

En los camarotes con 
vista al mar y suites con 
balcón de 260 pies cua-
drados (24,1 metros cua-
drados) suben a 6.699 
dólares por mes.

A los pasajeros se les 
prometen comidas, en-
tretenimiento y activi-
dades recreativas, pero 
también «conectividad» 
y las comodidades y la 
funcionalidad para poder 

trabajar a bordo. El bar-
co incluirá un hospital de 
guardia las 24 horas con 
visitas médicas gratuitas, 
clases de aprendizaje 
y enriquecimiento, y la 
oportunidad de tener un 
impacto positivo a través 
de iniciativas voluntarias 
y filantrópicas.

Según Life at Sea, los 
pasajeros pueden obte-
ner beneficios fiscales 
adicionales si trabajan 
como residentes interna-
cionales a bordo del bar-
co.

Petterson dijo que nu-
merosas personas han 
expresado interés en ha-
cer solo un año del viaje, 
pero por ahora solo se 
ofrece la duración de tres 
años, e informó de que 
existe una sala de chat 
de emparejamiento para 
que personas que pien-
san viajar solas puedan 
compartir camarotes.

Crucero 
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Unión: 

AMAZONÍA-ORINOQUIAAMAZONÍA-ORINOQUIA
Gerney Ríos González

La hoya amazóni-
ca no es en su to-
talidad brasilera, 
porque una parte 

significativa de la cuen-
ca yace en el territorio 
soberano de los países 
bolivarianos, como es el 
caso de Bolivia con sus 
regiones de los Llanos 
de Chiquitos, Guaraya, 
Mojos, Beni y Madre de 
Dios. En el Perú con los 
valles del río Ucayali y la 
región de Loreto. En Co-
lombia los espacios de 
los ríos Guaviare, Apapo-
ris, Caquetá y Putumayo. 
Y en Venezuela en el Ce-
rro Marahuaca, donde se 
aprecia una evidente par-
ticipación amazónica; en 
dicha área se encuentra 
el esencial brazo del Ca-
siquiare. 

Casiquiare integrador: 
El brazo del Casiquiare 
en Venezuela, une el río 
Orinoco con el río Negro 
en su punto limítrofe con 
territorio colombiano. Se-
gún cronistas de la Colo-
nia, este brazo fue utiliza-
do por autoridades espa-
ñolas de la época y via-
jeros, para transitar entre 
la Orinoquia y las áreas 
occidentales de la actual 
Amazonia. Contemporá-
neamente una expedi-
ción venezolana usó el 
Casiquiare para demos-
trar la existencia y viabi-
lidad de la interconexión 
Amazonia-Orinoquia.  

Elementos históricos
A través de los anales 
históricos, son muchos 
los hechos que respaldan 
el interés de los países 
bolivarianos, en la inter-
conexión Amazonia-Ori-
noquia:

La mayoría de la hoya 
amazónica fue desde 
un comienzo – Tratado 
de Tordecillas en 1494-
, territorio de la corona 
española, área que per-
dió sus límites a raíz de 
la momentánea unión 
de Portugal y España 
– 1580 – 1640 y por los 
posteriores tratados de 
Madrid 1750, Pardo 1761 
e lldefonso 1777. Conse-
cutivamente en la vida 
republicana durante los 
siglos XIX y XX, a causa 
de los problemas inter-
nos de los nuevos Esta-
dos, extensas porciones 
de la amazonia, consti-
tutivas de las hoyas de 
los ríos que nacen en los 
Andes, se perdieron ante 
la ordenada y persistente 
diplomacia brasilera.

 Las comunidades his-
panas en la actualidad 
andinas, estuvieron pre-
sentes desde temprano 

en nuestra historia en la 
hoya amazónica –Siglo 
XVI-. Ejemplo de lo ante-
rior es el primer descen-
so de los Andes al Ama-
zonas, desde Quito vía 
río Napo, ejecutado por 
Francisco de Orellana en 
1541. Precisamente en 
las refriegas con los Ta-
puyán, Orellana observó 
a indias peleando al esti-
lo de las amazonas míti-
cas. De allí el nombre del 
río de las Amazonas. 

Proceso de
expansión lusitana
Para nadie es un secre-
to que España y Portugal 
disputaron la primacía de 
los descubrimientos geo-
gráficos con sus explo-
radores Cristóbal Colón 
y Fernando de Magalla-
nes, navegante que por 
serendipitia, encontró el 
único paso natural entre 
los océanos Atlántico y 
Pacífico; luego las dos 

naciones, confrontaron 
en tiempos de conquista 
y colonización, en una 
pugnacidad trasladada 
al territorio de América 
para evitar una guerra 
en Europa. El 7 de junio 
de 1494 a instancias del 
papado, los embajado-
res de Fernando e Isa-
bel, Reyes Católicos de 
España, y del Monarca 
Juan II de Portugal, se 
entrevistaron en el pue-
blo de Tordesillas a orillas 
del Río Duero en la fran-
ja cerealera del noroeste 
de España y sutilmente 
acordaron dividir sus tie-
rras en partes iguales.

El Tratado de Tordesillas 
autorizaba a los espa-
ñoles a reclamar para sí 
cualesquiera tierras no 
cristianas que estuvieran 
al oeste de una línea de 
polo a polo que pasara 
a 370 leguas al occiden-
te de las Islas del Cabo 

Verde. Los portugueses 
gozaban del mismo privi-
legio hacia el oriente.

El extremo este de Bra-
sil apenas cruzado por 
la línea imaginaria, dio 
oportunidad a Portugal 
para ubicar una contro-
vertida cabecera de pla-
ya en América del Sur. 
El mandato de la firma 
del Tratado aún se sien-
te en la vida de millones 
de personas que, desde 
Argentina a Angola y Ma-
cao, se vieron asignados 
a dos distintas esferas 
socioculturales –hispana 
y lusitana-, que perdu-
ran hasta hoy. En el caso 
lusitano, Brasil, con su 
ancestro expansionista, 
busca su salida al Pací-
fico, siendo manipulador 
de guerras fratricidas 
entre hermanos como lo 
sucedido con Ecuador y 
Perú.

Llanos oriéntales de Colombia en la Orinoquia.
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FERROCARRIL DEL SUR FERROCARRIL DEL SUR 
AL MAR DEL SURAL MAR DEL SUR
Gerney Ríos González

El Ferrocarril del Sur 
conecta a obras pe-
queñas con pleitos 

inconmensurablemente 
imponentes e inusitados, 
evidenciados por el influ-
jo político y socioeconó-
mico de personajes en 
contra de los intereses 
nacionales. Concatena la 
correlación de especula-
dores internacionales co-
honestados por contra-
tistas criollos, buscando 
triplicar el precio de una 
empresa ferroviaria para 
beneficio propio.

El primer intento de ade-
lantar la carrilera hacia 
el sur del Distrito Capi-
tal, vincula al Ferrocarril 
de la Sabana; el promo-
tor de la entidad, Car-
los Tanco, obtuvo del 
gobierno departamental 
en 1893 un contrato de 
concesión para construir 
la línea entre Bogotá y 
Soacha, con miras a pro-
longarlo a Fusagasugá, 
en la búsqueda del Mar 
del Sur-Océano Pacífi-
co, conectando a Pandi, 
Icononzo, Melgar, El Es-
pinal, Guamo, Ortega, 
Chaparral y el Valle del 
Cauca, idea planteada 
en su columna El Tábano 
del periódico La Repúbli-
ca por  doña Bertha Her-
nández de Ospina Pérez 
en agosto de 1977, idea 
que permanece a la vera 
del camino.

No pudiendo conseguir 
los aportes de capital ne-
cesarios, traspasó la con-
cesión a Guillermo Torres 
en 1895, quien consolidó 
su privilegio mediante 
contrato con el gobierno 

nacional, entidad que le 
otorgó el derecho a una 
subvención de $10.000 
por km, ayuda asignada 
de acuerdo a la ley gene-
ral de ferrocarriles expe-
dida en 1892.  Cundina-
marca quedó obligado a 
entregar los terrenos re-
queridos por la vía y sus 
servicios. En atención a 
la mencionada ley y a los 
cambios constitucionales 
de 1886, el departamen-
to, a pesar de haber otor-
gado la licencia inicial y 
subsidiado los terrenos, 
antes de iniciarse los tra-
bajos perdió su influjo en 
la obra.

En el año de 1896, To-
rres construyó seis km 
de carrilera empalmados 
con el ferrocarril de la 
Sabana, por los cuales 
cobró el subsidio nacio-
nal correspondiente. Du-
rante los años siguientes 

previos a la Guerra de 
los Mil Días, la carrilera 
avanzó hasta Bosa en el 
km 13, luego a Soacha 
en el km 18, Chusacá en 
el km 23, La Unión en el 
km 27 y finalmente llegó 
a la estación de Santa 
Isabel o Sibaté en el km 
30. Las paralelas se le-
vantaron con rieles de 20 
kg por metro y trocha de 
un metro de ancho.

Al cobrar la subvención 
por los últimos tramos 
construidos, se presentó 
un desacuerdo entre los 
funcionarios oficiales del 
gobierno de José Manuel 
Marroquín Ricaurte, el 
mismo que entregó a Pa-
namá, y la compañía, por 
lo cual ésta entabló un jui-
cio ordinario contra la na-
ción, fallado por la Corte 
Suprema de Justicia ín-
tegramente a favor de los 
demandantes, habiendo 

recibido en 1904 el sub-
sidio por los últimos siete 
kilómetros de carrilera. 
La operación del trayec-
to férreo en mención, fue 
rentable desde los prime-
ros años, pues a pesar 
de no estar disponibles 
sus balances, los socios 
recibieron el valor de sus 
aportes multiplicados por 
20 en papel moneda, se-
gún declaración de Luis 
M. Holguín, abogado de 
la empresa.

A partir que los terre-
nos necesarios para las 
obras habían sido su-
ministrados o subven-
cionada su compra por 
el departamento, que el 
constructor recibió un 
subsidio de $300.000 oro 
y que durante el tiempo 
que se explotó el ferroca-
rril se repartieron jugosos 
dividendos a los accionis-
tas, resultó evidente que 

el negocio de edificar y 
explotar el tren fue pro-
vechoso para Guillermo 
Torres, propietario del 
95.83% de la sociedad, 
cuya inversión financiada 
con el crédito menciona-
do se consideró peque-
ña. La razón de la venta 
al gobierno con pacto de 
retroventa, sería una ma-
niobra financiera innece-
saria para los intereses 
nacionales o del ferroca-
rril, destinada a promo-
ver la habilidosa manio-
bra especulativa.

En el contrato de com-
praventa se pactó que 
el gobierno nacional se 
comprometía a pagar el 
precio convenido en cua-
tro contados mensuales 
comenzando en noviem-
bre del mismo año, deu-
da respaldada con libran-
zas a cargo de Banco 
Central. Igualmente se 
acordó convertir el valor 
de la recompra en mo-
neda dura, fijándolo en 
$300.000 dólares o pe-
sos oro.

Como nuevo propietario 
de la ferrovía el gobier-
no se hizo cargo de su 
administración por me-
dio del ingeniero Enrique 
Morales, periodo durante 
el cual se construyeron 
por cuenta de la nación 
los dos kilómetros fal-
tantes para empalmar la 
vía con la Estación de la 
Sabana a donde llegó en 
1906, condición que no 
cumplieron los vendedo-
res y que el poder central 
no les exigió. El valor del 
camino con dos carriles 
de hierro paralelos, so-
bre los cuales rodaban 
los trenes en manos del 
Estado se aumentó por 
esta indispensable obra, 
sin que el precio estipu-
lado para la adquisición 
se hubiera modificado en 
beneficio de los futuros 
compradores.,

Ferrocarril del Sur
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Ciudadanía respalda impuestos saludables: 

AZÚCAR, EL DULCE VENENOAZÚCAR, EL DULCE VENENO
Personas defen-

soras del dere-
cho a la salud y 
El Colectivo de 

Abogadas y Abogados 
José Alvear Restrepo – 
CAJAR manifestaron su 
rechazo a las deman-
das presentadas ante la 
Corte Constitucional que 
buscan anular el artículo 
legal que dio origen a los 
impuestos saludables, 
pues consideran que es 
crucial que Colombia 
avance en la implemen-
tación de medidas que 
reduzcan las enferme-
dades y muertes aso-
ciadas a enfermedades 
no transmisibles como 
el cáncer, la diabetes, la 
hipertensión y las enfer-
medades cardíacas.

En la acción digital por 
medio de la que buscan 
firmas para entregar a la 
Corte, también rechazan 
la constante interferencia 
de industrias de bebidas 
endulzadas en la imple-
mentación de estos im-
puestos.

«Hoy nos complace in-
formar que después de 
terminado el plazo de 

intervenciones en la de-
manda de constituciona-
lidad contra el impuesto 
a las bebidas endulzadas 
y productos ultraproce-
sados, la Presidencia de 
la República, los Minis-
terios de Salud, Hacien-
da y Comercio, la DIAN, 
la Agencia Nacional de 
Defensa Jurídica del Es-

tado y la Procuraduría 
General de la Nación nos 
dieron la razón. Estas 
entidades recuerdan a 
los honorables magistra-
dos de la Corte Consti-
tucional el fin legítimo de 
esta medida orientada a 
amparar los derechos de 
los niños, niñas y ado-
lescentes a tener una 

alimentación adecuada y 
derecho a la salud» Afir-
mó Yessika Hoyos voce-
ra del CAJAR. «Algunas 
corporaciones y gremios 
de bebidas endulzadas 
y productos ultraproce-
sados han presentado 
argumentos sin sustento 
sobre la efectividad de 
los impuestos saluda-

bles. Otras han ejercido 
presión en los ámbitos 
legislativo, reglamentario 
e internacional, lo cual ha 
ocasionado retrasos en 
la puesta en marcha de 
una iniciativa cuyo único 
propósito es proteger la 
salud de los ciudadanos 
colombianos», dijo Ho-
yos.

El origen de las enfermedades y muertes asociadas a enfermedades no transmisibles como el cáncer, la diabetes, la hipertensión y las enfermedades cardíacas.
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En Colombia en octubre: 

EL VALOR DEL VOTOEL VALOR DEL VOTO
Carlos Villota
Santacruz

Una vez más los 
c o l o m b i a n o s 
acudirán a las 
urnas el 29 de 

octubre de 2023 para 
renovar Gobernaciones, 
Alcaldías, Asambleas, 
Concejos y Juntas Admi-
nistradoras Locales (en 
el caso de Bogotá).

En términos estadísticos 
los ciudadanos votarán 
en las urnas por más de 
5 mil candidatos a corpo-
raciones públicas que por 
estos días comienzan ha-
cerse visibles, a recorrer 
las calles, la zona rural e 
incluso el servicio público 
de transporte.

Este escenario, invita a 
repasar el pensamiento 
del filósofo español Fer-
nando Savater, quién en 
su libro El valor de elegir 
trae unas reflexiones so-
bre el ejercicio de la polí-
tica. En uno de los apar-
tes de la obra literaria 
Savater dice que «no es 
posible encontrar comu-
nidades libres, sin que 
estas hagan un ejercicio 
permanente, consecuen-
te y público de la políti-
ca».

También llama la aten-
ción el filósofo español 
por el desprecio que tie-
nen por la política los 
amantes del totalitarismo 
o los defensores de in-
tereses muy particular-
mente, generalmente de 
tipo económico.

«Los totalitarios siempre 
dicen: nosotros no nos 
mezclamos con los polí-
ticos. No hacemos políti-
ca».

De los 5000 candidatos 
que iniciaron la campa-
ña, previo el respaldo 
de un aval y en medio 
de coaliciones, saltan al 
ruedo de la democracia 
después de pasar por 3 
y hasta 7 partidos políti-
cos.

El académico Pedro Me-
dellín afirma que este 
escenario que «en los 
países sumergidos por 
los intereses privados 
sobre el interés público. 
Por una ciudadanía de 
baja intensidad, las so-
ciedades tienden a frag-
mentarse. Cada quién no 
solo trata de sacar mejor 

provecho de las cosas, 
sin preocuparse por lo 
que suceda por los de-
más, sino de impedir que 
otros puedan sacar me-
jor beneficio de los recur-
sos disponibles. No hay 
sentido de solidaridad y 
transparencia».

La gran pregunta que 
surge es, después de las 
elecciones regionales del 
mes de octubre de 2023, 
¿para dónde irá Colom-
bia?

Lo que puede decir, es 
que los partidos con per-
sonería jurídica que su-
peran la veintena están 

llamados a fortalecer la 
democracia con un ejer-
cicio de la política apega-
da a la ley. «Con la inves-
tidura de la democracia».

Hay quienes creen hoy 
(sector público y priva-
do) que el país necesita 
menos política. Esa es 
una tesis en mi opinión 
equivocada. Se requiere 
un Congreso de la Repu-
blica fuerte desde la ins-
titucionalidad y el control 
político.

Solo, bajo esta hoja de 
ruta, se podrá recuperar 
la confianza ciudadana, 
apelando a la democra-

cia del voto para resolver 
los conflictos a esta altu-
ra del siglo XXI.

Me aparto también que 
un buen cuerpo legisla-
tivo es bueno, porque 
aprueba más leyes, sin 
importar en la calidad de 
ellas. Sin medir el impac-
to real en cada ciudada-
no. «Colombia debe per-
derle el miedo a hablar 
en las urnas. Tiene una 
nueva oportunidad en el 
mes de octubre, donde 
estarán candidatos de 
todos los sectores para 
todos los gustos.

Una elección en las ur-
nas, es un estadio donde 
se defienden las ideas, 
los sueños e ideales de 
sociedad. A visibilizar de 
cada rincón de Colom-
bia, la esperanza de sus 
habitantes y las propues-
tas de sus líderes. «Solo 
si nos escuchamos con 
el poder de la palabra 
elevada a la política, se 
podrá construir un sueño 
colectivo de país, donde 
la mujer es el corazón de 
la democracia. El debate 
está abierto desde el 29 
de julio hasta el 29 de oc-
tubre de 2023».

La tripleta de candidatos a la alcaldía de Bogotá que encabeza el favoritismo según las encuestas. 

Candidatos favoritos 
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Mi amiga Rucca y yo: 

EN EL APARTAMENTO DE OSCAR GOLDENEN EL APARTAMENTO DE OSCAR GOLDEN
Luz Helena Ballesteros
En realidad, fue una 
osadía.

En 1969 yo tenía 12 
años y mi amiga 
Rucca Hammond 

tenía 15 años. Hija de 
alemanes, simpática, –o 
chirriada como decía-
mos en Bogotá– alta, 
con enormes ojos azules 
que resplandecían y su 
cabello rubio, seguíamos 
las canciones de ese mo-
mento.

En Colombia sólo había 
tres canales de televi-
sión, que emitían su se-
ñal en blanco y negro, 
con una programación 
que iba de las 4 de la 
tarde a diez de la noche, 
había uno o dos musica-
les los domingos. En la 
radio, unas 15 emisoras 
en Bogotá, transmitían 
en Amplitud Modulada, 
pero existía «Radio 15» 
la emisora de los jóve-
nes, de los chiquillos me-
dio rebeldes, deseosos 
de escuchar a Elvis Pres-
ley o a The Beatles que 
por esos años causaban 
furor en el mundo.

En Colombia, con el apo-
yo de las emisoras y en 
especial de don Carlos 
Pinzón y Alfonso Lizara-
zo, nacieron varios ído-
los como Harold, Emilse, 
Vicky, Claudia Osuna, 
Claudia de Colombia, 
Fausto y desde luego, el 
muchacho cautivador de 
todas las miradas: Óscar 
Golden.

Ya lo había oído cantar en 
la emisora Radio 15. La 
canción que más sonó en 
aquellos años era «Za-
patos Pom Pom», pero 
también sonaron otras 
como «Embriágame», 
«Dime Dios mío», «La 
enamorada que soñé», 
«El amor como el viento, 

un día se va», «Amante 
Latino» y desde luego, 
«Boca de chicle», temas 
que las quinceañeras de 
esos maravillosos años 
cantábamos a todas ho-
ras. Por las letras de sus 
canciones, me hicieron 
pensar que él era un 
hombre muy romántico.

Cuando regresé con mi 
familia de la finca don-
de pasábamos las vaca-
ciones de mitad de año, 
decidí llamar a la emi-
sora de la juventud, Ra-
dio 15. Les dije que era 
una amiga cercana del 
cantante, acababa de 
llegar a Bogotá y quería 
sorprenderlo a Óscar en 
su apartamento, les di 
una dirección incorrecta 
y pasmosamente, la se-
ñora me dio la dirección 
correcta.

Llamé a Rucca y la con-
vencí de visitarlo en la 
tarde de un domuwingo 

en agosto. Él vivía en 
La Soledad. Llegamos 
medio asustadas cerca 
de las 3:00 de la tarde. 
Timbramos y cuando él 
abrió la puerta yo estaba 
temblando, tenía las me-
jillas rojas y calientes de 
la emoción al verlo. No 
pude ni hablar. Rucca le 
dijo que éramos sus más 
fervientes admiradoras. 
Recuerdo su expresión 
de ternura con la que nos 
miró. Se me salieron las 
lágrimas de la alegría. 
Creció la admiración y el 
orgullo de que una perso-
na tan importante en ese 
momento, compartiera 
ese rato con nosotras.

Nos hizo seguir y pare-
cía que estaba sólo. Él 
lugar era muy sencillo, 
con muebles de varios 
colores y en las paredes 
y mesas había muchos 
reconocimientos por su 
carrera artística.

Nos dijo que tenía una 
novia, aunque ya lo sa-
bíamos. Era Andrea del 
Pilar Luna y que él la 
quería muchísimo. Agre-
gó que él siempre la in-
cluía en sus videos mu-
sicales. Nos mostró una 
foto de ella. Rucca y yo 
nos miramos con ojos 
tristes lamentando que 
él estuviera seriamente 
enamorado.

Nos ofreció una limonada 
con galletas Wafers de la 
Rosa, ¡mis favoritas!

Actué como periodista y 
comencé a hacerle pre-
guntas variadas. Nos 
contó que lo apodaron 
como «El pájaro loco».

Le pregunté cuál era el 
motivo y nos dijo que 
era porque él no le po-
nía mucha seriedad a la 
vida, simplemente hacía 
lo que le daba la gana.  
Al indagar sobre quién lo 

apoyaba más en su fa-
milia, recuerdo su expre-
sión sombría y respondió 
que ninguno. No les gus-
tó la idea de ser un can-
tante profesional. A pesar 
de haber heredado su 
voz de su madre, como 
me respondió.

Recuerdo que le pre-
gunté por qué cambió su 
apellido. Nos contó que 
su mamá se había casa-
do con un hombre judío y 
que a raíz de ese matri-
monio pasó de Jiménez 
a Goldenberg y su nom-
bre de pila de Óscar Her-
nán a Óscar Isaac.

Algunas versiones de la 
biografía de Oscar Gol-
den relatan que él na-
ció en Calarcá, Quindío, 
el 10 de septiembre de 
1946 y otra dice que él 
nació en Cali el 16 de 
septiembre de 1947.

Óscar estaba en sus 
veintes cuando lo co-
nocimos.  No podíamos 
creer que abriera la puer-
ta de su apartamento a 
un par de niñas curiosas 
y que nos trató como si 
fuéramos conocidos des-
de hace mucho tiempo 
atrás. Casi 40 años des-
pués de nuestro encuen-
tro, lamentablemente le 
descubrieron que tenía 
cáncer en el hígado. Él 
siguió luchando para me-
jorarse, pero no se pudo 
hacer nada a pesar de 
los esfuerzos médicos. 
Murió el 29 de julio de 
2008 y dejó a su novia 
que conoció desde que 
ella tenía 16.  Oscar Gol-
den designó a Andrea del 
Pilar Luna como su here-
dera universal.

Han pasado los años y 
aún tengo en la mente su 
imagen cuando escucho 
sus canciones y hago co-
ros en «Boca de chicle».
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EL FANTASMA

EL FANTASMA

elfantasmaprimicia@gmail.com

OPINIÓN

Christine Jones

Valió la pena la desper-
tada a las 4 y 30 de la 
mañana. Lo chistoso: 
sonó un reloj anuncian-
do la hora en un apar-
tamento y luego fue en 
todo el condominio y en 
los alrededores.

La fiebre del fútbol feme-
nino llegó a Colombia y 
en los municipios y ve-
redas la levantada más 
temprano les ganó a los 
primeros cantos de los 
gallos.

Muy buena demostra-
ción de fútbol hizo el on-
ceno nacional. Se sonro-
jaron los deportistas de 
la lega y de la Selección 
al verlas, correr, con co-
raje, con entrega.

¿Qué pensarían James, 
Quintero, Bacca y tantas 
otras figuras que pare-
cen estatuas en los par-
tidos al ver cómo corrían 
y se entregaban en la 
cancha las muchachas?

El jueves 3 de agosto 
otra vez toca madrugar. 
En esta oportunidad 
el enfrentamiento será 
contra Marruecos.

Pero vale la pena ver a 
estas mujeres que le po-
nen el pecho a la vida, 
que no tiene miedo de 
hacerse escuchar, que 
se levantan una y otra 
vez, que se la juegan por 
sus sueños sin importar 
si están de visitantes o 
de locales, que piensan 
que el triunfo es en equi-
po.

«Yo me llamo», el con-
curso de imitación musi-
cal sigue recibiendo ar-
tistas que quieran cum-
plir el sueño de ser el 
doble perfecto.  La diva 

de Colombia Amparo Gri-
sales, el maestro César 
Escola, y uno de los más 
reconocidos cantantes 
de música popular, Pipe 
Bueno, son el jurado que 
tiene la lupa en la mano 
para elegir solo a los me-
jores.

Además, Carlos Calero 
y Melina Ramírez, con-
tinúan acompañando 
a los participantes en 
cada etapa del proceso 
y conociendo más de sus 
sueños. Reguetón, sal-
sa, rock, pop, vallenato y 
mucho más en el templo 
de la imitación.

La producción la sigue 
haciendo Mario Valencia, 
quien se viene luciendo 
en televisión en los últi-
mos años.

Interesante la realización 
de «Romina, La Podero-
sa».

Esta semana en Romi-
na poderosa, finalmente 
muchas verdades que-
darán al descubierto. 
Continuando con sus 
investigaciones, Calido-
so llega a la casa de los 
Vélez para interrogar a 
Virginia sobre Abelardo, 
pero esta le responde 
que solo quería terminar 
las relaciones comercia-
les que tenía con él, ya 
que compartieron unas 
bodegas juntos. Entre 
otras cosas, Calidoso y 
Bedoya descubren que 
Leo Chitiva fue el respon-
sable del asesinato de 
Landino y más adelante, 
junto a Guarín, le siguen 
muy de cerca los pasos 
a los hermanos Chitiva 
¿lograrán su captura? 
¿será esta la oportuni-
dad para desenmascarar 
a Virginia?
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Crónica de 
Gardeazabal: 

¿HACIA DÓNDE VA EL ELN? ¿HACIA DÓNDE VA EL ELN? 

LOS LOS 
ORDEÑADORES   ORDEÑADORES     

Volcán Nevado del Huila: 

El nevado, es el punto central del Parque Nacional Natural Nevado del Huila, y está dividido territorialmente entre los 
departamentos de Huila, Tolima y Cauca, siendo su cima el punto más elevado de los tres. La evolución del área glaciar 
en el Volcán Nevado del Huila para el año 2016 tenía un área de 7.5 km². Para el año 2017, el área del Volcán Nevado 
del Huila se calculó en 7.3 km² , en 2021 llega a los 6.2  km² .

BELLEZA CON ALTURABELLEZA CON ALTURA


